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День России - это один из немногих "молодых" государственных праздников нашей 

страны.  История его появления интересна и необычна. 

Первоначальным событием, предшествующим появлению праздника, был первый съезд 

депутатов РСФСР 12 июня 1990 года, где приняли Декларацию о государственном 

суверенитете России. это означало, что страна стала называться Российской Федерацией, а 

также было провозглашено главенство Конституции страны.  

Вторым событием являются первые открытые всенародные выборы Президента России, 

где победу одержал Ельцин Б.Н. Таким образом, новое государство обрело первого 

президента России, Конституцию и государственные символы - флаг, герб и гимн.  

Эти два события стали фактором становления 12 июня праздничной датой. Но праздник не 

сразу стал носить всем известное нам название "День России". Изначально, по 

постановлению Верховного совета Российской Федерации, он назывался "День принятия 

Декларации о государственном суверенитете Российской Федерации". И только спустя 

шесть лет он стал называться "День России" - этому способствовало телевизионное 

обращение президента страны с целью переименования праздника. Но на 

государственном уровне новое официальное название праздника было закреплено только 

в 2002 году. 

Несмотря на важный государственный статус и относительно "молодой" возраст, День 

России успел обзавестись своими традициями. Во-первых, 12 июня объявляется 

официальным выходным днем - в связи с чем, в этот день по всей стране проводятся 

праздничные концерты и мероприятия.  

Во-вторых, 12 июня улицы городов украшены национальными флагами и символикой 

Российской Федерации.  

В-третьих, в большинстве крупных населенных пунктов, День России заканчивается 

праздничным салютом.  

Что же касается столицы, то в Москве в этот день проходят торжества на Красной 

площади. Кроме того, в Кремле, Президент вручает Государственные премии Российской 

Федерации.  

 

 

 

 



Как провести День России в детском саду 

Несмотря на то, что День России официально является выходным, в образовательных 

учреждениях, функционирующих в летний период, проводится работа по ознакомлению 

детей с праздником, его историей и традициями.  

Т.к. работа по патриотическому воспитанию подрастающего поколения является одним из 

приоритетных направлений социально-коммуникативного развития, перед педагогами 

стоит важная задача рассказать детям каждого возраста интересно и познавательно о 

празднике.  

Дети младшего дошкольного возраста (3-4 года) 

Детей младшего дошкольного возраста не следует нагружать статистическими данными и 

абстрактными понятиями о Родине т.к. малышам, в силу возрастных особенностей, 

сложно представить и понять термин "Родина".  

Работа по патриотическому воспитанию детей 3-4 лет должна вестись в практической 

деятельности. Например, при знакомстве ребенка с российским флагом, стоит предложить 

раскрасить лист бумаги в соответствии с цветами данного национального символа, 

параллельно рассказывая о значении каждого из цветов.  

При знакомстве детей государственным гербом, стоит обратить внимание, что герб - это 

официальная эмблема государства. Закрепляя представления о данном государственном 

символе, стоит предложить детям раскрасить его. 

При знакомстве с национальным гимном, стоит рассказать, что гимн - это торжественная 

песня государства, которая звучит на важных официальных мероприятиях, спортивных 

соревнованиях, парадах. обязательно стоит прослушать с детьми отрывок гимна для 

лучшего представления детей о данном государственном символе.  

Дети среднего дошкольного возраста (4-5 лет) 

У детей среднего возраста, по сравнению, с детьми младшего возраста, возрастает объем 

памяти - они становятся способны запомнить большее количество информации.  

У детей 4-5 лет увеличивается устойчивость внимания - они способны сосредоточиться на 

задании в течение 15-20 минут. Кроме того, в этом возрасте проходит процесс 

дальнейшего развития памяти, воображения и образного мышления, совершенствуется 

восприятие.  

В связи с учетом возрастных особенностей детей, можно детям поручить выучить к 

празднику небольшое стихотворение про Родину.  



Детям этого возраста будет интересно узнать и про национальные символы - например, 

про матрешку или национальные блюда. Рассказ про русские народные ремесла также 

будет интересен и познавателен для детей.  

В совместной деятельности детей и взрослого можно разыграть небольшой спектакль, 

выбрав какую-нибудь русскую народную сказку или придумать свою сказку, где 

главными героями будут всем известные герои народных сказок.  

Дети старшего дошкольного возраста (5-7 лет) 

У детей старшего дошкольного возраста повышается познавательная активность: 

появляется интерес к печатному слову, к знакам (буквы, цифры); активно развивается 

диалогическая речь и зарождается монологическая речь.  

Ребенку этого возраста можно (в доступной форме) рассказать интересные факты о Родине 

- например, что Россия - самая большая страна в мире и единственная страна, омываемая 

12 морями.  

Также можно предложить вместе с родителями самостоятельно узнать интересные факты 

и рассказать в детском саду.  

Для лучшего усвоения детьми полученных знаний, а также формирования позитивного 

отношения ко Дню России, стоит провести праздничное мероприятие.  

Как провести День России в кругу семьи 

12 июня - официально является выходным днем. И как любой выходной день, это отличная 

возможность провести время в кругу семьи. Чтобы совместно проведенное время было 

интересным и запоминающимся, педагоги могут предложить родителям, как провести это 

день.  

1. Рассказать детям о празднике 

Безусловно, независимо от возраста детей, в детском саду будут знакомить ребят с 

историей праздника, его традициями и символами, но родители тоже могут закрепить и 

дополнить знания детей о предстоящей праздничной дате. Вы можете рассказать, что мы 

живем в России, закрепить государственные символы, рассмотреть карту нашей страны 

или почитать рассказы про Родину.  

2. Принять участие в праздничных мероприятиях 

В День России на площадях, в скверах и парках проходят праздничные мероприятия для 

детей и взрослых.  



3. Посетить знаменательные места 

Калужская область и Калуга в частности, является неотъемлемой участницей важных 

исторических событий, происходивших в нашей стране и малой Родиной многих великих 

людей. В День России можно посетить всей семьей краеведческий музей, который 

предлагает программу для детей и взрослых, можно прогуляться по улицам, названным в 

честь героев, посетить места воинской славы.  

4. Навестить старших членов семьи 

День России – это отличная возможность провести лишний день с бабушками и 

дедушками – можно устроить чаепитие и просмотр семейных фотоальбомов, можно 

устроить семейный пикник в лесу или парке. Или праздничный день можно посвятить 

настольным играм, которые понравятся как детям, так и взрослым.  

5. Сделать совместное полезное дело 

Совместная деятельность взрослых и детей является неотъемлемым фактором 

формирования личности ребенка и основой укрепления контактов между членами семьи.  

Кроме того, совместный труд является одной из действенных форм организации трудовой 

деятельности детей, позволяющей формировать уважение к труду.  

Родители и дети могут выехать на природу и убрать небольшой участок леса или берега 

реки от мусора. Или на своей даче или в любом подходящем месте посадить дерево – с 

давних времен посадить дерево имеет не только практическое значение, но и 

символическое. 

  


